
 
Всероссийская научно-практическая конференция с 

международным участием  

«Стресс и здоровье человека» 

      Нижний Новгород, 24 марта 2021 года 
 

 
Дата проведения:  24 марта 2021 г.  
Форма участия в конференции – очная и дистанционная. Место проведение конференции – ЦИР ННГУ им. 

Н.И. Лобачевского. 

По итогам конференции формируется электронный сборник статей, который размещается в 
Научной электронной библиотеке Elibrary.ru.  

Программа конференции 
Центр инновационного развития, 1 этаж, конференц-зал. 

 
08.30 – 9.00 Регистрация участников 

9.00 – 13.00  Открытие конференции. Пленарное заседание 1 

9.00 – 9.10 Приветственное слово. Ведунова Мария Валерьевна, д.б.н., директор ИББМ ННГУ им. Н.И. 

Лобачевского. 

9.10 – 9.30 Ведунова Мария Валерьевна. Влияние хронической депривации в разных возрастных группах. 

д.б.н., директор ИББМ ННГУ им. Н.И. Лобачевского. 

9.30 – 10.00 Mami Noda. Molecular hydrogen-induced stomach-brain connection and attenuation of stress-

induced fatigue. PhD, Head of the Lab. Pathophysiology, Graduate School of Pharmaceutical Scienc-

es, Kyushu University, Japan 

10.15 – 10.30 Дерюгина Анна Вячеславовна. Молекулярный водород как стресс-лимитирующий фактор у 

кардиохирургических больных, д.б.н., заведующая кафедрой физиологии и анатомии, Данило-

ва Д.А. преподаватель кафедры физиологии и анатомии ИББМ ННГУ им. Н.И. Лобачевского 

10.30 – 11.00 Кубряк Oлег Витальевич. Стресс и сменяемость парадигмы его оценки по кардиоритму. д.б.н. 

заведующий лабораторией физиологии функциональных состояний человека НИИ нормальной 

физиологии имени П.К.Анохина, Москва 

11.00 – 11.30 Адамейко Игорь. Связь нормального эмбрионального развития и генетических программ 

нейробластомы Research Group Leader, Senior Researcher Department of Physiology and Pharma-

cology Karolinska Institutet Stockholm, Sweden and Chair of Neuroimmunology Department Center 

for Brain Research Medical University of Vienna Vienna, Austria 

11.30 – 11.45 Полевая Софья Александровна. Цифровое психофизиологическое картирование стресcогенно-

сти событий в условиях повседневной жизни. д.б.н., доцент, заведующая кафедрой психофи-

зиологии ННГУ им. Н.И. Лобачевского, Парин Сергей Борисович д.б.н., доцент, профессор 

кафедры психофизиологии ННГУ им. Н.И. Лобачевского, Бахчина Анастасия Владимировна, 

к.псих.н., с.н.с. Института Психологии РАН Москва, Некрасова Марина Михайловна, к.б.н., 

в.н.с. Института труда и профзаболеваний Роспотребнадзора. 

11.45 – 12.00 Абаева Ольга Петровна. Влияние стрессовой ситуации на отношение врача и пациента (на 

примере пандемии COVID-2019. д.м.н., доцент, профессор кафедры социологии медицины, 

экономики здравоохранения и медицинского страхования Первого МГМУ им. Сеченова. 

12.00 – 12.20 Назаров Евгений Иванович, Условно-рефлекторный гормолигосис как основа терапевтическо-

го эффекта системной озонотерапии д.т.н., профессор, НПП «Эконика», Украина. 

12.20 – 12.35 Лизунова Алла Сергеевна. Стресс и продукты пчеловодства. к.б.н,, доцент кафедры фарма-

когнозии. ФГБОУ ВО Рязанский ГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России. Митрофанов Дмит-

рий Викторович, научный сотрудник ФГБНУ " ФНЦ пчеловодства" Рязань 

12.35 – 12.45 Михайлова Светлана Владимировна. Влияние двигательной активности на психофизиологиче-

ский статус студентов к.б.н., доцент кафедры физической культуры АФ ННГУ 

12.45 – 13.00 Сессия «Вопросы и ответы» 

13.00 – 14.00 Перерыв 

14.00 – 17.00 Пленарное заседание 2 

14.00 – 14.30 Маннапова  Рамзия Тимергалеевна. Восстановление баланса гормонов стресса при действии на 

организм животных стресс- фактора. д.б.н, профессор кафедры микробиологии и иммуноло-

гии; Трухачев Владимир Иванович, академик РАН, ректор ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА имени 

К.А. Тимирязева, Москва 



14.30 – 14.40 Маннапов Альфир Габдуллович. Уровень триглицеридов и холестерина в организме хомяков 

после физической нагрузки и применения адаптогенов. д.б.н, профессор, заведующий кафед-

рой аквакультуры и пчеловодства, Трухачев Владимир Иванович, академик РАН, ректор 

ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева, Хабибуллин И.М. аспирант ФГБОУ ВО 

РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева, Москва 

14.40 – 15.00 Бояринов Геннадий Андреевич. Метаболическая коррекция окислительного стресса и дисли-

пидемии у пациентов с сочетанной черепно-мозговой травмой. д.м.н., проф. кафедры анесте-

зиологии и реаниматологии ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицин-

ский университет» Минздрава России, доцент Бояринова Л.В., доцент Военнов О.В. кафедра 

анестезиологии, реаниматологии и трансфузиологии ПИМУ и врач лаборант Соловьева О.Д. 

ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко» 

15.00 – 15.15 Обухова Лариса Михайловна. Активность ацетилхолинэстеразы в перифокальной зоне опухо-

лей головного  мозга, д.б.н., профессор кафедры биохимии им. Г.Я. Городисской. Симагина 

С.А., Веселова А.П., Мусаэлян Л.Т.,  Медяник И.А., Остапюк М.В.ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

15.15 – 15.30 Григорьева Наталья Юрьевна. Профилактический медицинский осмотр: основная цель и спо-

собы реализации, д.м.н., доцент, и.о. заведующего кафедрой клинической меди-цины ИББМ 

ННГУ им. Н.И. Лобачевского, председатель Нижегородского регионального от-деления 

Евразийской Ассоциации терапевтов, г. Нижний Новгород.  

15.30 – 15.45 Яркова Наталья Александровна. Ранняя диагностика сахарного диабета и пути коррекции. 

к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. Вогралика 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

15.45 – 16.00 Cамолюк Марина Олеговна. Курение как значимый модифицируемый фактор риска развития 

заболеваний. , ассистент кафедры клинической медицины ННГУ им. Н.И. Лобачевского.  

16.00 – 16.15 Вилкова Ольга Евгеньевна. Атеросклероз как возраст-ассоциированное заболевание, к.м.н., 

старший преподаватель кафедры клинической медицины ННГУ им. Н.И. Лобачевского.  

16.15 – 16.30 Гришин Владислав Александрович. Своевременная диагностика онкологических заболеваний -

 залог успешного лечения. асс. кафедры клинической медицины ННГУ им. Н.И. Лобачевского 

16.30 – 16.45 Мартусевич Андрей Кимович. Инновационные технологии СВЧ-биомедицины. д.б.н., руково-

дитель лаборатории медицинской биофизики, в.н.с. ФГБОУ ВО «Приволжский исследователь-

ский медицинский университет» Минздрава России 

16.45 – 17.00 Иванова Ирина Павловна. Исследование биологических эффектов газоразрядной плазмы. 

 д.б.н., профессор кафедры молекулярной биологии и иммунологии ИББМ ННГУ им. Н.И. Ло-

бачевского, Трофимова С.В. к.б.н., доцент кафедры биохимии и биотехнологии ИББМ ННГУ 

им. Н.И. Лобачевского 

17.00 – 17.10 Закрытие конференции 

  

 


